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neu zu Papier by Conny 09.03.2010 mailto:
Wiederholen und lächeln nicht vergessen !!

Conny@longhorns-hamburg.de

RF an LF heransetzen
mit bd. Füßen einen kleinen Sprung nach vorne, Füße schulterbreit auseinander

Interpret : Dolly Parton  / diverse

Apple Jack / diverse schnelle

Heel, Touch Back, Step w. 1/4-Turn r, Point, Cross, Point, Cross, Back, Together, Jump

Füße wieder gerade, li Spitze u.re Hacke nach li drehen
Füße wieder gerade, Gewicht auf re Spitze u. li Hacke verteilen, li Spitze u.re Hacke nach li drehen

Füße wieder gerade, Gewicht wechseln: li Hacke und re Spitze nach re drehen

Apple Jack

Musik :

Choreographie: Unbekannt

Tanzlevel

Apple Jacks
Gewicht auf li Hacke und re Spitze: li Spitze und re Hacke nach li drehen
Füße wieder gerade, Gewicht auf li Spitze u. re Hacke verteilen, li Hacke u.re Spitze nach re drehen

Füße wieder gerade, li Hacke und re Spitze nach re drehen

Füße wieder gerade, Gewicht wechseln, li Hacke u.re Spitze nach re drehen

RF Fußspitze hinten auftippen
RF mit 1/4-Rechtsdrehung  einen Schritt vor

Tanz Info: 

Intermediate

RF über LF kreuzen
LF einen Schritt zurück

Füße wieder gerade, Gewicht wechseln, li Spitze u.re Hacke nach li drehen

RF Hacke vorn auftippen

LF Fußspitze li auftippen
LF über RF kreuzen
RF Fußspitze re auftippen
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